ARA ES
TEMPS DE:
o« 7 hot

- TARONJA

- ALVOCAT

- LLIMO

- CEBA TENDRA

- CARABASSO

- BLEDA

- ALLS TENDRES

- PATATA VERMELLA (collita d’hivern)

° Ta wumadeiic
- ANYELL

- POLL
- OUS PAGESOS
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OUS AMB VERDURES

INGREDIENTS:

-4 ous ﬂ:ﬂlﬁgica d'Eivissa

- Una seleccié de verdures de temg
bastanagues, esparrecs, carabas:

- Oli d'cliva d'Eivissa

- Un boci de sobrassada i de batile

PREPARACIO:

Es bullen una pinya de col tallac

ranats, unes bastanagues i un

En una paella, amb oli o greix, s

botifarra, esfrimeolats. 5'hi afegeixe

subicient per cobrir-he fot. S’GIB-QUE

es vn|gue5:5in fer estrellats. Es deixe

lLibre Bon prohtl El llibre de la cu
d Estudis Eivissencs)

CALDO DE PEIX

Crldda da bawe per usar en arracee



