VARIETATS LOCALS D'ESTI|U:
EL SABOR DE LA TRADICIO

hort d'Eivissa ha estat tradi-
cionalment una font de rique-
sa per al'illa, a més del rebost
natural de la seua poblacié. La combinacié
de gustos locals i adaptacio a les condicions
climatologiques de l'illa va donar lloc a una
seleccio de varietats d'hortalisses que s'han
transmés de generacié en generacié com
un bagatge viu estretament vinculat a les
tradicions i els sabors especifics que estan en
la base del patrimoni gastronomic d'Eivissa.

Entre aquestes es troben les hortalisses
com la patata eivissenca, la pebrera blan-
ca, la ceba vermella, el meld erigé o la to-
mata de penjar.

Amb el temps, han passat de ser les varie-
tats comunes a l'illa a practicament desapa-
reixer, només conservades per agricultors
d'edat avancada.

Per aconseguir-ne la recuperacio, en un
primer estadi el Grup Leader d'Eivissa i For-
mentera ha realitzat un banc de llavors a la
Finca Experimental de Can Marines, per
poder conservar el patrimoni genétic, i el
seglient pas és aconseguir que les varietats
tradicionals puguin tornar a ser un recurs
economic per als agricultors a través de la
seua comercialitzacid diferenciada.

Entre les varietats tradicionals de I'hort d'estiu
que ara es podran trobar al comerc durant aques-
ta estacio es troben:

El meld eri¢d, un dels melons que tradicional-
ment s'han conreat a Eivissa. De forma arredoni-
da i aplatada, amb un estret reticle a la seua su-
perficie, deu el seu nom a la similitud amb la
forma de la closca del bogamari, I'eric de mar,
quan se li han eliminat les espines. De gran
dolcor i aroma, la rapida maduracié i la curta vida
util que permetia la seua comercialitzacié limita-
da a un curt periode estival va provocar que fos
desplacat per melons de més facil conservacio i
d'oferta més amplia.

La ceba vermella, especialment dolca i carnosa, i
la pebrera blanca sén idonies per al consum en
fresc, i juntament amb la patata vermella eivis-
senca son els ingredients originals de I'enciam de
patata, plat ara conegut com ensalada pagesa.

Totes seran facilment recognoscibles a mesura
que entrin en temporada gracies a |'etiquetatge
amb el segell de la marca SABORS D'EIVISSA,
gestionada pel Consell Insular d'Eivissa.
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